
                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                        

Menu alternatif 0 0 0 0

lundi 4 mars 2024 mardi 5 mars 2024 mercredi 6 mars 2024 jeudi 7 mars 2024 vendredi 8 mars 2024

Salade de blé à l'orientale Carotte râpée au citron Crème de navet au poireau Salade aux agrumes Mâche et œuf dur

Flan de légumes Emincé de dinde Rôti de porc Carbonade de boeuf Filet de poisson

0 Epinards à la crème Purée pois cassés Semoule de blé Riz

Mimolette Mi- chèvre Brie Saint nectaire laitier Fromage blanc

Clémentine Crêpes Compote de fruits Liégeois chocolat Kiwi

Pain Bio Pain Bio Pain Bio Pain Bio Pain Bio

Menu alternatif - - - -

lundi 11 mars 2024 mardi 12 mars 2024 mercredi 13 mars 2024 jeudi 14 mars 2024 vendredi 15 mars 2024

Houmous libanais sur tartine Salade composée Radis beurre Potage aux légumes Salade verte

Pizza aux légumes Rôti de bœuf Jambon braisé Poulet rôti Bio Filet de poisson sauce miel

0 Frites Purée de fèves chou vert gratiné Semoule

Fol épi Yaourt fermier aromatisé Coulommiers Fromage blanc Brebicrème 

Orange - Muffin au chocolat Abricots secs moelleux Kiwi

Pain Bio Pain Bio Pain Bio Pain Bio Pain Bio

Menu alternatif 0 - - -

lundi 18 mars 2024 mardi 19 mars 2024 mercredi 20 mars 2024 jeudi 21 mars 2024 vendredi 22 mars 2024

Potage potiron Radis/beurre Mâche et salade de saison Céleri sauce vinaigrette Pâté de campagne

Alligot VG Sot l'y laisse Saucisse de Toulouse grillée Pot au feu et ses légumes Filet de poisson gratiné

0 Carottes étuvées Lentilles - Pâtes au beurre

Petit suisse Gouda Fromage blanc Tomme blanche Yaourt fermier 

Pomme Crème dessert - Tarte normande Kiwi

Pain Bio Pain Bio Pain Bio Pain Bio Pain Bio

   Menus restauration scolaire

Sous réserve 

de changements Menus validés par Mr ARSICAUD Grégory, Diététicien Référent Restauration



                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                        

Menu alternatif 0 0 0 0

lundi 25 mars 2024 mardi 26 mars 2024 mercredi 27 mars 2024 jeudi 28 mars 2024 vendredi 29 mars 2024

Minestrone Carotte et Panais râpés Salade verte niçoise Radis en croque au sel Salade composée

Œuf dur Emincé de bœuf Basquaise Filet de colin meunière Rôti de porc Filet de poisson sauce tomate

Epinards Gorgonzola et Penne Haricots blancs au pistou Fondue poireaux + semoule Blette gratinée Blé

0 Flan caramel Mimolette 0 Edam

 Orange - Salade de bananes et kiwis Riz au lait Pomme

Pain Bio Pain Bio Pain Bio Pain Bio Pain Bio

0 Menu alternatif 0 0 0

lundi 1 avril 2024 mardi 2 avril 2024 mercredi 3 avril 2024 jeudi 4 avril 2024 vendredi 5 avril 2024

0 Concombre à la menthe Salade chou blanc aux carottes Potage crécy Salade de pâtes

0 Omelette au fromage Rôti de veau Cordon bleu de volaille Lamelles d'encornets

Férié Torsades Petits pois Salsifis  Patates douces

0 Petits suisses aromatisés Yaourt nature sucré Bio Kiri Brie

0 - Eclair ananas frais Orange

Pain Bio Pain Bio Pain Bio Pain Bio Pain Bio

Menu alternatif 0 0 Menu à thème 0

lundi 8 avril 2024 mardi 9 avril 2024 mercredi 10 avril 2024 jeudi 11 avril 2024 vendredi 12 avril 2024

Friand au fromage Betteraves rouges viniagrette Salade composée au boulgour 0 Céleri sauce cocktail

Chili Vg Bœuf rôti Quiche lorraine 0 Pavé de poisson beurre nantais

Riz Haricots verts 0 0 pomme de terre vapeur

Yaourt nature sucré Chanteneige Fromage blanc 0 Emmental

Fruit Mousse chocolat Salade de fruits frais 0 Compote de fruits

Pain Bio Pain Bio Pain Bio Pain Bio Pain Bio

   Menus restauration scolaire

Sous réserve 

de changements Menus validés par Mr ARSICAUD Grégory, Diététicien Référent Restauration



                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                        

VACANCES VACANCES VACANCES VACANCES VACANCES

lundi 15 avril 2024 mardi 16 avril 2024 mercredi 17 avril 2024 jeudi 18 avril 2024 vendredi 19 avril 2024

Pain Bio * Pain Bio * Pain Bio * Pain Bio* Pain Bio*

VACANCES VACANCES VACANCES VACANCES VACANCES

lundi 22 avril 2024 mardi 23 avril 2024 mercredi 24 avril 2024 jeudi 25 avril 2024 vendredi 26 avril 2024

Pain Bio * Pain Bio * Pain Bio * Pain Bio* Pain Bio*

Menu alternatif 0 0 0 0

lundi 29 avril 2024 mardi 30 avril 2024 mercredi 1 mai 2024 jeudi 2 mai 2024 vendredi 3 mai 2024

Carottes râpées Salades verte aux céréales Chou fleur vinaigrette Salade de pomme de terre Salade de riz

Lasgnes aux légumes Sauté de canard au miel Emincé de bœuf Solilesses de dinde Poisson meunière

0 Haricots verts Pommes sautées Petits pois Poêlée ratatouille

Mimolette - Tendre bleu Fromage blanc Chanteneige 

Compote de fruit Semoule au caramel Fruit cru de saison Fruit Fruit cru de saison

Pain Bio Pain Bio Pain Bio Pain Bio Pain Bio

   Menus restauration scolaire

Sous réserve 

de changements Menus validés par Mr ARSICAUD Grégory, Diététicien Référent Restauration



                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                        

0 Menu alternatif 0 0 0

lundi 6 mai 2024 mardi 7 mai 2024 mercredi 8 mai 2024 jeudi 9 mai 2024 vendredi 10 mai 2024

- Radis beurre 0 0 0

Tortilla pomme de terre/légumes Jambon braisé Férié Férié Pont éducation nationale

Salade verte Purée pois cassés 0 0 0

Bûche du pilat Coulommiers 0 0 0

Poire Muffin au chocolat 0 0 0

Pain Bio Pain Bio Pain Bio Pain Bio Pain Bio

Menu alternatif 0 0 0 0

lundi 13 mai 2024 mardi 14 mai 2024 mercredi 15 mai 2024 jeudi 16 mai 2024 vendredi 17 mai 2024

Carottes Râpées Sardines à l'huile Pomelos Salade de céréales Salade composée

Pâtes pesto et fromage Emincé de bœuf Couscous agneau merguez Poulet rôti Bio Lasagnes de poisson

- Riz et courgette à l'espagnole Légumes couscous semoule Haricots beurre -

Compote 0 0 Emmental Saint Paulin

Biscuit Yaourt fermier aromatisé Flan chocolat Fruit cru de saison Cocktail de fruits au sirop

Pain Bio Pain Bio Pain Bio Pain Bio Pain Bio

0 Menu alternatif 0 0 0

lundi 20 mai 2024 mardi 21 mai 2024 mercredi 22 mai 2024 jeudi 23 mai 2024 vendredi 24 mai 2024

0 Mâche et salade de saison Taboulé de quinoa aux figues Radis au beurre Concombre vinaigrette

0 Tagliatelles aux légumes Filet de poisson Saucisse de volaille Encornets à la provençale

Férié 0 Poêlée méridionale Carotte et boulgour  Riz

0 Yaourt fermier Comté  Fromage blanc Fromage de chèvre

0 fruit Fruits aux sirop Pomme Fruit

Pain Bio Pain Bio Pain Bio Pain Bio Pain Bio

   Menus restauration scolaire

Sous réserve 

de changements Menus validés par Mr ARSICAUD Grégory, Diététicien Référent Restauration



                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                        

0 Menu alternatif 0 0 0

lundi 27 mai 2024 mardi 28 mai 2024 mercredi 29 mai 2024 jeudi 30 mai 2024 vendredi 31 mai 2024

Salade de céréales Concombre et radis Melon Terrine de poisson Mayonnaise Salade de coquillettes au basilic

Emincé de bœuf Risotto aux légumes Sauté de veau au curry Hachis parmentier Filet de poisson

Haricots beurre 0 Riz Salade verte Courgette provençale

Emmental Yaourt nature Mini cabrette Fromage de vache Petit suisse sucré

Fruit cru de saison Banane Compote de pomme crumble aux pommes Fruit cru de saison

Pain Bio Pain Bio Pain Bio Pain Bio Pain Bio

Menu alternatif 0 0 - -

lundi 3 juin 2024 mardi 4 juin 2024 mercredi 5 juin 2024 jeudi 6 juin 2024 vendredi 7 juin 2024

Macédoine de légumes Mayo Tomate au basilic Salade de blé melon Salade de betterave rouge

Galette céréales/fromage Rôti de veau Filet de colin meunière Paupiette de volaille Brandade de poisson

0 Frites Carottes à la crème Poêlée de légumes -

Fromage blanc Yaourt fermier aromatisé Emmental Camembert Edam

Éclair - Fruit cru de saison creme dessert vanille Fruit cru de saison

Pain Bio Pain Bio Pain Bio Pain Bio Pain Bio

0 Menu alternatif 0 0 0

lundi 10 juin 2024 mardi 11 juin 2024 mercredi 12 juin 2024 jeudi 13 juin 2024 vendredi 14 juin 2024

Melon Salade de pommes de terre Salade d'épinards à l'orientale Concombre vinaigrette Pastèque

Bœuf haché sauce tomate Moussaka VG Tajine de dinde Poulet rôti Bio Filet de poisson

Spaghettis au beurre 0 Semoule pomme de terre vapeur petit pois 

Saint Paulin Yaourt fermier sucré Cantal Chanteneige Saint nectaire

Fruit cru de saison fraise Poire Mousse au chocolat Riz au lait

Pain Bio Pain Bio Pain Bio Pain Bio Pain Bio

   Menus restauration scolaire

Sous réserve 

de changements Menus validés par Mr ARSICAUD Grégory, Diététicien Référent Restauration



                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                        

Menu alternatif 0 0 0 0

lundi 17 juin 2024 mardi 18 juin 2024 mercredi 19 juin 2024 jeudi 20 juin 2024 vendredi 21 juin 2024

Tomate mozzarella Feuilleté fromage Salade verte et thon Betteraves et œuf dur Taboulé frais

Burritos haricots rouges/maïs Rôti de porc Rôti de bœuf Saute de veau aux curry Filet de poisson

- Lentilles corail Courgettes Haricots verts Poêlée ratatouille

Petit suisse Edam Yaourt sucré Brie Tomme blanche

Salade de fruits frais Fruit cru de saison Moelleux au caramel Gateau aux chocolat Fruit de saison

Pain Bio Pain Bio Pain Bio Pain Bio Pain Bio

0 Menu alternatif 0 0 0

lundi 24 juin 2024 mardi 25 juin 2024 mercredi 26 juin 2024 jeudi 27 juin 2024 vendredi 28 juin 2024

Tomate garnie Salade de pomme de terre Salade verte Haricots verts vinaigrette Melon

filet de dinde rôti Clafoutis courgette/chèvre moules Sauté de porc Thon façon Basquaise

Carottes au beurre - Frites Flageolets Riz 

- Yaourt Brebicrème 0 Fromage

gâteau de semoule à l'abricot Fruit de saison Fruit cru de saison Glace + biscuit Ananas sirop

Pain Bio Pain Bio Pain Bio Pain Bio Pain Bio

Menu alternatif 0 0 Menu à thème 0

lundi 1 juillet 2024 mardi 2 juillet 2024 mercredi 3 juillet 2024 jeudi 4 juillet 2024 vendredi 5 juillet 2024

Taboulé frais au concombre Melon Concombre à la menthe 0 Tomate vgtte

Tomatie farçie VG Rôti de porc Sauté de boeuf 0 Filet de poisson

0 Haricots beurre Pommes sautées 0 Riz

Carré de l'est Gouda Fromage blanc sucré 0 Saint paulin

Fruit cru de saison Cookies - 0 Compote de fruits

Pain Bio Pain Bio Pain Bio Pain Bio Pain Bio

   Menus restauration scolaire

Sous réserve 

de changements Menus validés par Mr ARSICAUD Grégory, Diététicien Référent Restauration


